


Bedda Maki & attenta alle problematiche
inerenti la sicurezza alimentare e a soddisfare
le esigenze dei suoi clienti, fa presente
quanto seque:

IGIENE ['intero sistema d'igiene e sicurezza
alimentare & gestito attraverso il Piano di
Autocontrollo Aziendale (HACCP).

MATERIE PRIME un‘attenta selezione dei
fornitori garantisce la sicurezza e Ia
provenienza delle materie prime.

ALLERGENI gli alimenti preparati e sommi-
nistrati  possono  contenere ingredienti
considerati allergeni. Taliingredienti allergiz-
zanti sono evidenziati (grassetto) come
previsto dal regolamneto (UE) 1169/2011
relativo alla fornitura di informazioni sugli
alimenti ai consumatori. Importante notare
come in alcuni prodotti possono essere
presenti tracce di allergeni non segnalati,
poiché la lavorazione di tali prodotti avviene
in ambienti che possono riscontrare la
presenza di tali allergeni. In caso di intolle-
ranze alimentari, & importante comunicarlo
allo staff, che sapra consigliare il consumato-
re sulle scelte piu indicate.

PRODOTTI ITTICI tutti i prodotti ittici
destinati ad essere consumati crudi, sono
stati sottoposti a trattamento di bonifica
preventiva con abbattimento di temperatura
conforme al regolamento CE 853/2004

ALLERGIE

INTOLLERANZE
contrassegnati
con grassetto

CEREALI

contenenti glutine come grano,
segale, orzo avena, farro,
kamut e i loro ceppi derivati

ei prodotti derivati

CROSTACEI

e prodotti a base di crostacei

UOVA

e prodotti a base di uova

PESCE

e prodotti a base di pesce

ARACHIDI

e prodotti a base di arachidi

SOIA

e prodotti a base di soia

LATTE
e prodotti a base di latte
(incluso lattosio)

FRUTTA A GUSCIO

come mandorle, nocciole, noci,
pistacchi e i loro prodotti

SEDANO

e prodotti a base di sedano

SENAPE

e prodotti a base di senape

SEMI DI SESAMO

e prodotti a base di semi di sesamo
ANIDRIDE SOLFOROSA
ESOLFITI

in concentrazioni superiori
a 10 mg/Kg o 10 mg/litro
in termini di anidride
solforosa totale

LUPINI

e prodotti a base di lupini

MOLLUSCHI

e prodotti a base di molluschi

PRODOTTI

SURGELATI
contrassegnati
con asterisco
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1. Wakame: alghe wakame (undaria pinnatifida), olio di sesamo, zucchero, aceto distillato,
esaltatori di sapidita (E621), sale, coloranti (E102,E133), semi di sesamo, fungo nero, pigmento rosso

2. Panko: farina di grano, zucchero di canna, lievito, sale
3. Tempura: farina di grano, lievito in polvere

4. Alga di soia: uovo intero e albume, proteine disoia, edulcoranti (E420), umidificanti (E422),
coloranti (E102, E129)

5. Philadelphia: latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di
semi di carrube,carragenina)

6. Salsa di Miso: maionese, miso rosso, aglio, limone

7. Sriracha: acqua, peperoncino, zucchero, sale, carota, aglio, amido modificato di mais,
acidificanti (E260, E270, E296) correttori di acidita (E330), conservanti (E202), stabilizzanti (E415)

8. Salsa EEI: frumento, fagioli di soia, zucchero, acqua, condimento a base di riso fermentato,
amido modificato, colorante (E150a), vino dolce di riso, aceto, estratto di lievito

9. Salsa Agrodolce Mango: acqua, zucchero, purea di mango concentrato, amido modificato
di mais, sale, peperoncino, peperone rosso, cipolla in polvere, succo di limone, ginger, concen-
trato aromi. Pud contenere tracce di sedano e senape

10. BeddaMaki Carrot Sauce: carote, cipolla, aglio infuso, zenzero infuso, sale, pepe
11. BeddaMaki Pepper Sauce: peperone, cipolla, olio evo, aglio, sale, pepe

12. Spicy Maio: maionese, pepe di caienna, buccia di mandarino, senape cinese, sesamo
bianco, sesamo nero, alga ulva, sriracha

13, Salsa Agrodolce Piccante: Zucchero, acqua, peperoncino rosso 16%, aglio, sale, amido di
mais modificato, regolatore di acidita: E260

14. Maionese al basilico: maionese, basilico

15. Confettura agrodolce Perone: peperone, zucchero, aceto, sale

16. Insalata Kanikama: Bastoncini di surimi, maionese, soia

17. Cipolla caramellata: cipolle rosse, zucchero, aceto, sale

18. Insalata Colapesce: wakame, maionese, soia, surimi

19. Salsa al Finocchietto: finocchietto selvatico, cipollotto, olive verdi, aceto, sale, olio evo
20. Insalata Disiu: surimi, gambero cotto al vapore, porro, maionese, soia

21. Wasabi: rafano in polvere, polvere di senape, amido di mais, wasabi, antiossidanti (E330,
E300), coloranti (E102, E133)

22. Salsa Teriyaki: Zucchero, proteine idrolizzate (proteine di soia, glutine di frumento, glutine
di mais, sale) vino dolce di riso, acqua, salsa di soia, amido modificato, sciroppo di zucchero,
aceto di alcool, colorante (E150a), miso (fagioli di soia)

23. Salsa Barbecue: acqua, semiconcentrato di pomodoro, zucchero, aceto di vino bianco,
melassa, amido modificato di mais, sale, salsa worcestershire (acqua, sciroppo di glucosio,
aceto di malto Orzo) zucchero, sale, aromi, estratto di cipolla, olio di oliva, aroma affumicatura,
dpolla in polvere, aglio in polvere, farina di senape

24. Maionese: olio di semi di girasole, acqua, tuorlo d’uovo pastorizzato, aceto di vino, amido
modificato di mais, sale, addensante, succo di limene aromi.



INSALATA
SICILANA

€ 8,50

pesce spada*, salmone*, pomodorini siciliani,
mango, porro, wakame*, olio di oliva, sale,
salsa worcester, sesamo
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bao
soffice panino bianco cotto a uapore e ripiecno

BAO
SHRIMPS

1PZ €8,00
2PZ  €15,00

salsa a scelta

BAO

TUNnA/sAaLmon

1PZ €8,00
2PZ  €15,00

salsa a scelta

BAO
CHICREN

1PZ €8,00
2PZ  €15,00

salsa a scelta

maionese o spicy,
carote fritte, cipolla fritta,
gambero in tempura,
iceberg, erba cipollina,
salsaa scelta

maionese o spicy,
lattuga, cipolla croccante, ton-
no* o salmone* in tempura,
kanikama granchio premium,
erba cipollina,
salsa a scelta

maionese o spicy,
pollo* panato con sesamo,
lattuga, erba cipollina,
salsa a scelta
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fricd gyoza

rauioli ripieni di carne, ucrdure o pesce

GYOoZA
MANZ0
S pezzi

€ 1,00

GYOoZA
GAMBGRO
S pezzi

€ 1,00

GYYOoZA
UGRDURC
S pezzi

€ 1,00

ravioli fritti ripieni
di carne di manzo,
sesamo,
erba cipollina,
salsa ascelta

ravioli fritti ripieni
di gamberetti tro-
picali*, sesamo,
erba cipollina,
salsa ascelta

ravioli fritti
ripieni di verdure*,
sesamo,
erba cipollina,
salsa ascelta

GYozA
MNIX
S pezzl

€ 86,50

CRISPY
GYYozA
S pezzl

€ 86,50

ravioli fritti ripieni
di manzo, verdure
e gamberetti,
sesamo,
erba cipollina,
salsa a scelta

ravioli fritti
ripieni a scelta,
con pastella
e panko,
erba cipollina,
salsa a scelta
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uramaki

gambero in tempura*,
salmone* carote fritte,

UEDmQB' salsa agrodolce piccante,
AMuUNI cipolla fritta,
€16,00 avocado, top maio spicy,
tartar di tonno*,
salsa mango,
zest lime, quinoa
URAMAQKI pollo* panato con sesamo,
POLLO salsa agrodolce piccante,
cipolla fritta, iceberg, top di
€ 14,00 avocado, maionese spicy,
sesamo
philadelphia, salmone*,
PITITTU tonno*, tobiko*,
mango, carote,
€ 15,00 top maionese, wakame,

sesamo
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poke pollo

POKE POLLO
PANATO & FRITTO

€11,00

Puoi comporre il tuo Poke pollo con 5 pezzi tra ingredienti, topping e una salsa.
Su qualsiasi altro ingrediente in aggiunta verra applicato il supplemento di € 1.

INGREDICENTI TOPPING SALSC
avocado mandorle salsa di soia
cetriolo cipolla croccante salsa poke
mango sesamo salsa agrodolce al mango

julienne di carote scaglie di cocco salsa agrodolce piccante
julienne di zucchine peperoncino togarashi teriyaki,
mais granella di arachidi eel sauce
porro granella di nocciole maionese piccante
edamame
wakame
pomodorini
germogli di soia
philadelphia

cipolla caramellata
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beddamaki box

COTTO BOX
32 pezzi

€ 50,00
8pz. bedda maki roll
8pz. tuna crispy
8pz. bronte
8pz. siciliano hot roll

Non sai cosa scegliere?

FAl TU BQx lascia fare ai nostri sushiman.
Y0 pezzi
€ 50,00 N.B. Per partiicolari intolleranze o allergie,
24pz. uramaki a scelta dello shef comunicatelo durante l'ordinazione.

16pz. hosoaki a scelta dello shef
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BAO
NUTELLA

€ 5,00

nutella, granella di
nocciole tostate,
pistacchio, cacao

MOCHI
2 peczzi

€ 5,50

dolce di riso glutinoso morbido,
ripieno con
ganache al cioccolato
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Fiumefreddo di Sicilia (CT)
Via armando Diaz n.10
+39 388 3044863
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